


Leki s3 mieszaninami

substancji leczniczych
i substancji pomocniczych.

Substancje lecznicze to pierwiastki lub
zwigzki chemiczne, ktore modyfikujg czynnosci
organizmu, tak by zapobiec chorobie lub ja
wyleczy¢ oraz niszczg mikroorganizmy
wywotujgce choroby.

Substancje pomochnicze nadajg smak, barwe
i utatwiaja uzyskanie okreslonej formy.



KLASYFIKACJA SUBSTANCIJI LECZNICZYCH | LEKOW

Kryteria klasyfikacji:

» efekt dziatania

* metoda otrzymywania
* postaé, w jakiej wystepuie.

Masc ochronna
Pz witamina A




EFEKT DZIALANIA — DEUGOSC DZIALANIA LEKU

e dtugo dziatajace
* krotko dziatajace

* 0 przedtuzonym dziataniu
* 0 zmodyfikowanym uwalnianiu
* 0 kontrolowanym uwalnianiu



EFEKT DZIAtANIA
ELIMINUJACE OBJAWY CHOROBY

Leki przeciwbélowe

Leki przeciwgoraczkowe

Leki neutralizujgce nadmiar kwaséw w zotadku
Leki nasenne

Leki przeciwnadcisnieniowe

Leki przeciwwymiotne

Leki przeciwnowotworowe

ELIMINUJACE PRZYCZYNY CHOROBY

Leki przeciwbakteryjne

Leki przeciwwirusowe

Leki uzupetniajgce niedobory witamin, hormonéw, enzymow
Leki wigzace substancje toksyczne
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METODY OTRZYMYWANIA LEKOW
e naturalne
* pofsyntetyczne
* syntetyczne
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Szampon na bazie chininy
z kompleksem witamin B
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NATURALNE METODY OTRZYMYWANIA LEKOW
Pozyskiwanie lekdw metodami fizycznymi :
e zroslin - chinina g
e zorganizmow zwierzat - tran £
* Z mineratéow

SUPLEMENT DIETY
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POLSYNTETYCZNE METODY OTRZYMYWANIA LEKOW
Leki otrzymywane z substancji naturalnych,
poddanych reakcjom chemicznym,

np. ampicylina- lek przeciwbakteryjny, pochodna
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SYNTETYCZNE METODY OTRZYMYWANIA LEKOW

Leki otrzymywane w wyniku reakcji chemicznych w
warunkach laboratoryjnych, np. aspiryna

. ASPIRIN C




Leki - postac
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Szybkos$¢ dziatania, skutecznosd i sita
zalezy od drogi podania.
Drogi podania lekow
* przez przewod pokarmowy :
a) doustnie
b) podjezykowo
c) doodbytniczo
* przez uktad krwionosny
* przez uktad oddechowy
* podskornie
* domiesniowo







Czynniki wptywajace na dziatanie lekow :

1. droga podania

. wiek

. masa ciata

. ptec

. okres cigzy

. czynniki Srodowiskowe

. rytm dobowy

. przebieg choroby/ stan zdrowia
. genotyp

10. interakcja z innymi lekami jednoczesnie podanymi
11. pozywienie

OO NOUMBWN



Prawidtowy efekt farmakologiczny,
skutecznos¢ dziatania leku, jego dobra
tolerancja zalezg od dawki leku. Kazdy lek
zastosowany w zbyt duzej, czyli
nieprawidtowej dawce moze wywierac
dziatanie toksyczne. Leki podaje sie w
dawkach jednorazowych oraz dobowych.

Rozrézniamy dawki:

a) dawka progowa (minimalna, substerapeutyczna) - jest to najmniejsza ilos¢ subst. ,
ktora wywotuje pewne dziatanie na organizm cztowieka.

b) dawka lecznicza - ilos¢ leku wywotujgca hamowanie lub pobudzenie czynnosci
narzadow w granicach fiziologicznych.



Rozrézniamy dawki:

a) dawka progowa (minimalna, substerapeutyczna) - jest to
najmniejsza ilos¢ substancji. , ktdra wywotuje pewne dziatanie na
organizm cztowieka.

b) dawka lecznicza - ilo$é leku wywotujaca hamowanie lub
pobudzenie czynnosci narzagdéw w granicach fizjologicznych.

c) dawka uderzeniowa - dotyczy to okreélenia dawkowania, w
ktorym dawka pierwsza jest duzo wieksza od dawek nastepnych
zwanych dawkami podtrzymujgcymi.

d) dawka toksyczna - ilo$é leku, ktéra wywotuje dziatanie trujace.

e) dawka smiertelna (letalna- DL50) - DL50=500mg - jezeli 100 oséb
zazyje ta dawke to 50 z nich umiera. Dawka ta powoduje zgon wskutek

porazenia oddychania i czynnosci serca.
Wskaxnik terapeutyczny - WT - jest to wskaznik, ktory okresla rozpietos¢ (stosunek)

miedzy dawka bezpieczng a dawka toksyczna. Okresla sie go wg. wzoru: WT=
DL50/DE50




Klasyfikacja dziatania toksycznego
substancji chemicznej po podaniu
dozotadkowym stosowana w krajach
wspolnoty  europejskiej. Metoda
klasyczna.

Do najbardziej znanych trucizn nalezq: arszenik
(ma LD50 = 20 mg/kg), cyjanowodor (ma LD50
= 1,5 mg/kg) ,a takze rtec, bar w postaci
chlorku baru. Dla porownania LD50 chlorku
sodu wynosi 3000 mg/kg[1].




Zakres LD50 (mg/kg masy ciata) Klasa toksycznosci

LD50 < 25 Bardzo toksyczna
25 < LD50 < 200 Toksyczna
200 < LD50 < 2000 Szkodliwa

2000 < LD50 Nieklasyfikowana



